
Uso da Inteligência Artificial pelo profissional na 
saúde: competências, desafios e oportunidades

     
Expositor: Marllus Lustosa



● Doutorando em Educação Brasileira (eixo: Avaliação Institucional)
● Bacharel em Ciência da Computação – UFPI.
● Especialista em Gestão de Projetos em TI – FISIG/RJ.
● Mestre em Políticas Públicas e Gestão da Ed. Superior – UFC.
● Analista de Tecnologia da Informação – STI/UFC.
● Prof. Auditoria de Sistemas – FEAAC/UFC.
● Poeta, escritor e artista visual.
● Autor do primeiro livro de poemas em língua portuguesa escrito por 

um modelo de Inteligência Artificial.
● AntologIA poética - 2021

Sobre mim...



ROTEIRO

1 – Histórico do desenvolvimento da IA

2 – Verão da IA

3 – Ferramentas e usos da IA na prática profissional

5 – Implicações éticas



Histórico do desenvolvimento da IA

Adaptado de https://bioinfo.com.br/inteligencia-artificial-aplicada-a-bioinformatica/ 

Aristóteles (lógica)

384 a.C. - 322 a.C

https://bioinfo.com.br/inteligencia-artificial-aplicada-a-bioinformatica/


Histórico do desenvolvimento da IA

- 2002: IA chega em casa com o robô aspirador de pó Roomba
- 2006: IA entra no mundo dos negócios com empresas 
como Facebook, Twitter e Netflix

- 2011: Watson da IBM ganha o quiz show Jeopardy, mostrando a capacidade de 
entender linguagem natural e resolver questões complexas
- 2012: Google Now é lançado, fornecendo informações ao usuário como previsão
- 2014: Chatbot "Eugene Goostman" vence competição no teste de Turing
- 2018: IBM Project Debater debate com dois debatedores mestres, tendo um bom 
desempenho

- nov/2022 - ChatGPT



A origem biológica da IA



Visão 
computacional

Processamento 
de linguagem 
natural

Geração de 
imagens 
realistas



Histórico do desenvolvimento da IA



Verão da IA



Verão da IA

Resumo:
[…] teve um desempenho próximo ou igual ao limite de aprovação para 
todos os três exames sem nenhum treinamento especializado ou reforço. Além 
disso, o ChatGPT demonstrou um alto nível de concordância e perspicácia 
em suas explicações. Esses resultados sugerem que grandes modelos de 
linguagem podem ter o potencial de auxiliar na educação médica e, 
potencialmente, na tomada de decisões clínicas.



Verão da IA



A meta-análise revelou que as CAs baseadas em IA reduzem significativamente 
os sintomas de depressão e sofrimento. […] Essas descobertas ressaltam o 
potencial das CAs baseadas em IA no tratamento de problemas de saúde 
mental.



Prêmio Nobel de Química
2024





Prêmio Nobel de Química
2024



Prêmio Nobel de Química
2024



https://www.sbmastologia.com.br/inteligencia-artificial-preve-cancer-de-mama-cinco-anos-antes/



https://www.globaltimes.cn/page/202405/1313235.shtml

Notavelmente, os médicos de IA podem tratar 10.000 pacientes em 
apenas alguns dias. Os médicos humanos levariam pelo menos 
dois anos para tratar tantos pacientes. Além disso, os agentes 
médicos evoluídos alcançaram uma impressionante taxa de 
precisão de 93,06% no conjunto de dados MedQA (perguntas do 
Exame de Licenciamento Médico dos EUA)



- Ferramentas de IA na prática profissional
- Trabalho assistido por IAGen

- IA generativa no trabalho
- Engenharia de Prompts

…?



https://www.chatpdf.com/



Transcrever e sumarizar



1. Potencial Transformador da IA: A Inteligência Artificial (IA) está revolucionando a medicina 
ao transformar diagnósticos, tratamentos e a gestão de doenças, além de aumentar a 
eficiência dos serviços de saúde.

2. Apoio no Diagnóstico: A IA pode analisar grandes volumes de dados médicos, como 
exames de imagem e registros eletrônicos, identificando padrões sutis e fornecendo 
diagnósticos mais precisos e rápidos. Exemplos incluem algoritmos que preveem sepse e 
detectam câncer de mama com alta precisão.

3. Monitoramento em Tempo Real: A IA permite o monitoramento contínuo dos sinais vitais 
dos pacientes, facilitando a detecção precoce de alterações na saúde e possibilitando 
intervenções rápidas.

4. Medicina Personalizada: A tecnologia também auxilia na identificação de perfis genéticos 
e fatores de risco, permitindo tratamentos mais personalizados e eficazes, especialmente em 
casos de câncer.

5. Complemento aos Profissionais de Saúde: É importante ressaltar que a IA não substitui 
os profissionais de saúde, mas os complementa, pois o contato humano continua sendo 
fundamental no cuidado ao paciente.







https://github.com/openai/whisper

Whisper – Áudio para texto



https://blog.google/technology/health/ai-model-cough-disease-detection/

- Alergias
- Refluxo gastroesofágico
- Infecções respiratórias
- Asma
- Bronquite
- Laringite
- Sinusite
- Fumo
- Poluição
….?



Genmo - Texto para vídeo

https://www.genmo.ai/



Mochi1 - Texto para vídeo

video

video

Prompt: A cena se passa em um quarto de hospital iluminado, com 
equipamento médico ao redor. O professor médico, vestido com 
avental e luvas, está ao lado do paciente que está na cama, 
coberto e preparado para o procedimento. Ele explica cada passo 
da cirurgia calmamente, apontando e mostrando detalhes 
importantes enquanto manipula os instrumentos com precisão. Os 
alunos, em jalecos e atentos, observam de perto, alguns tomando 
notas, outros fazendo perguntas. A atmosfera é de concentração, 
com o professor incentivando os alunos a entenderem a técnica e a 
anatomia envolvidas.

Prompt: A câmera se move através do interior de uma célula 
humana, revelando o núcleo onde o DNA está armazenado. De 
perto, as fitas duplas do DNA se desenrolam, expondo uma 
sequência específica de genes. Uma enzima chamada RNA 
polimerase se liga à fita de DNA, deslizando ao longo da sequência 
e catalisando a criação de uma fita complementar de RNA. À medida 
que a RNA polimerase avança, as bases nitrogenadas (adenina, 
uracila, citosina e guanina) vão se pareando com a fita de DNA, 
gerando um RNA mensageiro (mRNA). A cena final mostra o mRNA 
recém-sintetizado saindo do núcleo em direção ao citoplasma, onde 
ele será traduzido em uma proteína.

Prompt: Câmera dentro do corpo humano, DNA sintetizando RNA. 
Formação das fitas de RNA.

video

dna-rna-celular.mp4
paciente-mesa-cirurgia.mp4
dna-rna-celular2.mp4


https://gamma.app/



https://www.slidesai.io/



https://www.slidesai.io/



Potencial transformador da IA na área da saúde

Revolucionando a medicina

A Inteligência Artificial (IA) está revolucionando o campo da medicina, transformando os 
processos de diagnóstico, tratamento e gerenciamento de doenças.

Aumentando a eficiência da saúde

A IA aumenta a eficiência da saúde: Melhorando a precisão do diagnóstico Personalizando planos 
de tratamento Permitindo o monitoramento do paciente em tempo real

Esta apresentação explorará como a IA está remodelando a saúde, fornecendo insights detalhados 
e exemplos do mundo real.



Analisando grandes conjuntos de dados 
médicos

A IA analisa grandes quantidades de dados médicos, 
incluindo imagens e registros eletrônicos de saúde 
(EHRs), para identificar padrões e fornecer 
diagnósticos mais rápidos e precisos.

Suporte de diagnóstico: aproveitando o Big Data

Exemplos e benefícios da IA diagnóstica

Algoritmos de previsão de sepse: Os modelos de IA 
preveem o início da sepse analisando os dados do 
paciente em tempo real, permitindo a intervenção 
precoce. Detecção de câncer de mama: Os sistemas 
de IA, como os desenvolvidos pelo Google Health, 
detectam o câncer de mama a partir de 
mamografias com alta precisão. Os benefícios 
incluem erros de diagnóstico reduzidos, tempos de 
diagnóstico mais rápidos e melhores resultados para 
os pacientes.



Monitoramento contínuo do paciente

As aplicações de IA na área da saúde permitem o 
monitoramento contínuo dos sinais vitais do 
paciente, detectando mudanças na saúde 
precocemente e permitindo intervenções oportunas.

Recursos de monitoramento em tempo real

Exemplos e impacto dos sistemas de 
monitoramento de IA

Dispositivos vestíveis: Smartwatches e outros 
wearables monitoram a frequência cardíaca, a 
pressão arterial e outros sinais vitais, alertando os 
profissionais de saúde sobre possíveis problemas. 
Sistemas de monitoramento inteligentes: as 
plataformas orientadas por IA analisam dados de 
várias fontes para fornecer monitoramento 
abrangente do paciente. O impacto inclui detecção 
precoce de problemas de saúde, melhor 
gerenciamento de pacientes e redução de 
internações hospitalares.



Identificando perfis genéticos

As tecnologias de IA ajudam a identificar perfis 
genéticos e fatores de risco, levando a planos de 
tratamento personalizados e mais eficazes.

Medicina Personalizada: Tratamentos Personalizados

Exemplos e benefícios da medicina 
personalizada

Tratamento do câncer: A IA analisa mutações 
genéticas para recomendar terapias direcionadas 
para pacientes com câncer. Farmacogenômica: A IA 
determina como os pacientes responderão a 
medicamentos específicos com base em sua 
composição genética. Os benefícios incluem 
tratamentos personalizados, maior eficácia das 
terapias e redução dos efeitos adversos.



IA como complemento aos profissionais de saúde

Aumentando os profissionais 
de saúde

A IA foi projetada para aumentar, não 
substituir, os profissionais de saúde, 
fornecendo ferramentas que aprimoram 
suas capacidades.

Importância do toque humano

O toque humano continua sendo 
essencial no cuidado ao paciente, 
garantindo empatia e compreensão no 
tratamento.

Exemplos de assistência de IA

Suporte de diagnóstico: A IA auxilia os 
radiologistas na interpretação de 
imagens médicas. Suporte à decisão 
clínica: a IA fornece recomendações 
com base nos dados do paciente, que 
os médicos revisam e validam.



Aplicações do mundo real em diagnósticos

Sistemas de IA em 
diagnóstico

A IA melhora a precisão na 
detecção de várias condições, 
analisando imagens médicas e 
outros dados.

Estudos de caso

Retinopatia diabética: os sistemas 
de IA detectam a retinopatia 
diabética a partir de imagens da 
retina, permitindo o tratamento 
precoce. Detecção de pneumonia: 
Os modelos de IA identificam 
pneumonia a partir de radiografias 
de tórax com alta precisão.

Impacto

Diagnóstico precoce e preciso, 
melhores resultados para os 
pacientes e redução de erros de 
diagnóstico.



Elaboração de planos de tratamento eficazes

A IA ajuda a elaborar planos de tratamento eficazes, analisando os dados do paciente e prevendo os resultados do 
tratamento.

Aprimorando os planos de tratamento com IA

Exemplos em condições crônicas

Gerenciamento do diabetes: A IA recomenda dosagens personalizadas de insulina com base em dados de 
monitoramento contínuo da glicose. Tratamento da hipertensão: Os modelos de IA preveem os medicamentos 
anti-hipertensivos mais eficazes para pacientes individuais.

Benefícios

Planos de tratamento otimizados, melhor gerenciamento de condições crônicas e maior adesão do paciente ao 
tratamento.



Previsão de 
condições

Os modelos de IA preveem 
condições antes que os 
sintomas apareçam, 
melhorando os cuidados 
preventivos e a 
intervenção precoce.

Exemplos de IA 
preditiva

Doença cardíaca: a IA 
analisa os dados do 
paciente para prever o 
risco de doenças cardíacas, 
permitindo medidas 
preventivas. Previsão de 
AVC: Os modelos de IA 
identificam pacientes com 
alto risco de AVC, 
permitindo estratégias 
precoces de intervenção e 
prevenção.

Impacto

- Redução da incidência de 
eventos graves de saúde

- Melhores resultados para 
os pacientes

- Estratégias aprimoradas 
de cuidados preventivos

Detecção precoce e cuidados preventivos



Acelerando a 
pesquisa médica

A IA acelera a pesquisa 
médica analisando grandes 
conjuntos de dados e 
identificando potenciais 
candidatos a 
medicamentos com mais 
eficiência.

Exemplos de IA na 
descoberta de 
medicamentos
Projeto AlphaFold: A IA 
prevê estruturas de 
proteínas, auxiliando no 
desenvolvimento de novos 
medicamentos. 
BenevolentAI: Usa IA para 
entender os mecanismos 
da doença e descobrir 
novos tratamentos.

Benefícios

- Redução do tempo e do 
custo do desenvolvimento 
de medicamentos

- Aumento das taxas de 
sucesso em ensaios 
clínicos

- Identificação rápida de 
tratamentos eficazes

IA em Pesquisa Médica e Descoberta de Medicamentos



Melhorando as 
consultas remotas

A IA aprimora a 
telemedicina, fornecendo 
ferramentas para consultas 
e monitoramento remotos.

Características da IA 
na Telemedicina

Verificadores de sintomas: 
ferramentas orientadas por 
IA avaliam os sintomas do 
paciente e recomendam as 
próximas etapas. Suporte à 
decisão: A IA fornece 
suporte à decisão clínica 
durante as consultas de 
telessaúde, auxiliando os 
profissionais de saúde no 
diagnóstico e no 
planejamento do 
tratamento.

Impacto

- Melhor acesso aos 
cuidados

- Monitoramento 
aprimorado do paciente

- Aumento da eficiência 
das consultas remotas

O papel da IA na telemedicina



Questões éticas

Privacidade de dados: Garantir que os dados do paciente estejam seguros e usados de forma ética. Viés em 
algoritmos: abordando vieses em modelos de IA que podem levar a disparidades na área da saúde.

Considerações éticas e regulatórias

Desafios regulatórios

Órgãos reguladores: Organizações como a FDA e a EMA supervisionam a implementação segura da IA na área da 
saúde. Conformidade: garantir que os sistemas de IA estejam em conformidade com regulamentos como GDPR e 
HIPAA.

Importância

- Proteger os direitos dos doentes - Garantir a equidade e a transparência - Equilibrar a inovação com as normas 
éticas



Esforços colaborativos no desenvolvimento de IA

Importância da 
colaboração

O desenvolvimento bem-sucedido 
de IA requer colaboração entre 
desenvolvedores de IA e 
instituições de saúde.

Exemplos de colaborações 
bem-sucedidas

Mayo Clinic e Google: esforços 
conjuntos para desenvolver 
modelos de IA para radiologia. MIT 
e Massachusetts General Hospital: 
Colaborando em sistemas de IA 
para detecção de câncer.

Benefícios

- Soluções de IA personalizadas 
para necessidades clínicas - 
Inovação e resolução de 
problemas aprimoradas - Troca de 
conhecimento interdisciplinar



Ferramentas educacionais com inteligência artificial para 
alunos

Aprimorando a Educação 
Médica

As ferramentas de IA estão 
transformando a educação 
médica, fornecendo experiências 
de aprendizado interativas e 
personalizadas.

Exemplos de ferramentas 
educacionais de IA

Tutores de anatomia orientados 
por IA: tutores virtuais que ajudam 
os alunos a aprender anatomia por 
meio de sessões interativas. 
Simulações virtuais de pacientes: 
simulações baseadas em IA que 
permitem que os alunos 
pratiquem habilidades clínicas em 
um ambiente seguro.

Benefícios

- Resultados de aprendizagem 
aprimorados - Feedback e 
avaliação em tempo real - 
Engajamento e interatividade 
aprimorados



Tendências 
emergentes

Explore tendências 
emergentes e 
possibilidades futuras para 
aplicações de IA na área da 
saúde. Dispositivos 
vestíveis orientados por IA: 
monitoramento contínuo e 
detecção precoce de 
problemas de saúde. 
Avanços em algoritmos de 
IA: modelos de IA mais 
sofisticados e precisos 
para diagnóstico e 
planejamento de 
tratamento.

Pesquisa em 
andamento

Genômica: Aplicações de 
IA em genômica 
personalizada para 
tratamentos 
personalizados. 
Diagnóstico: IA 
identificando marcadores 
genéticos para doenças 
raras e prevendo surtos de 
doenças.

Impacto

Cuidados preventivos 
aprimorados, diagnósticos 
mais precisos e precoces e 
inovação contínua no 
tratamento e na prestação 
de cuidados.

O futuro da IA na área da saúde







https://copilot.microsoft.com 

https://copilot.microsoft.com/


Plugins - ChatGPT



Plugins - ChatGPT



















https://app.chathub.gg/



Engenharia de Prompt



●

● - Utilize uma linguagem simples, clara e direta que possa ser facilmente 
compreendida, evitando palavras complexas ou ambíguas.

●

● - Inclua exemplos para ilustrar a resposta desejada ou o formato das conclusões 
geradas.

●

● - Inclua o contexto, o qual é essencial para gerar conclusões relevantes e 
significativas.

●

● - Refine e faça a iteração conforme necessário, experimentando com diferentes 
variações.

●

● - Seja ético, evitando comandos que possam gerar conteúdo inadequado, 
tendencioso ou prejudicial.

Recomendação para prompts



Zero-shot e Few-shot Prompting



Chain-of-Thought (CoT) Prompting



Literacia/Letramento em IA

A capacidade de entender, interpretar e utilizar 
conceitos básicos de inteligência artificial, 
permitindo uma interação crítica e informada 
com tecnologias baseadas em IA.



Impactos no Letramento em IA

- Habilidades na diferenciação dos papeis do ser humano e 
da máquina no contexto de interação com IA

- Habilidades sobre os princípios de entrada, processamento 
e saída no contexto da IA

- Atitudes éticas sobre o uso da IA

- Habilidades para detectar o uso de IA

- A auto eficácia (controle percebido) em IA

- A auto competência em IA



Implicações éticas



A IA pode ser uma autora?

https://www.nature.com/articles/d41586-023-00107-z#ref-CR3 

https://www.nature.com/articles/d41586-023-00107-z#ref-CR3


A IA pode ser uma autora?

Nova política editorial da Revista Science

https://www.science.org/content/page/science-journals-editorial-policies 

https://www.science.org/content/page/science-journals-editorial-policies


Inserção de dados sensíveis

IAGen



Recomendações da Organização das Nações 
Unidas para a Educação, a Ciência e a Cultura 

(UNESCO)



Quando é seguro usar o ChatGPT?



Link para o curso: 
https://ciencia.marllus.com
 

https://ciencia.marllus.com/


Link para o curso: 
https://ciencia.marllus.com 

Slides da apresentação
https://slides.marllus.com 
 

https://ciencia.marllus.com/

